REGLER SUR PC LES PROGRAMMES QUI SE LANCENT AU DEMARRAGE

1. Cliquez sur le bouton "démarrer" tout en bas a gauche.

2. Cliquez sur le bouton "exécuter" (Touche Windows + R).

3 Une fenétre s’ouvre dans laquelle on peut entrer du texte. Tapez
"msconfig".

4. Une autre fenétre s’ouvre avec plusieurs options. Sélectionnez
"démarrage".

5. Vous verrez la liste de tous les programmes qui se lancent au démarrage.
Conservez absolument 'anti-virus.

VOIR SUR PC SI DES PROGRAMMES TOURNENT SUR VOTRE ORDINATEUR

Arrétez tous les programmes.

Cliquez sur Ctrl + Alt + Delete.

Choisissez "gestionnaire des taches".

Choisissez "performance".

Regardez sur "utilisation de 'UC", c’est un nombre exprimé en %. Si ce
nombre est inférieur a 5%, vous n’avez aucun souci. S’il est compris entre
20% et 40%, vous avez slrement des programmes qui sont en train de
tourner. Si vous étes a 80%, vous avez sdrement un virus.
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